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E RESUMEN. La Municipalidad de Río Colorado solicitó una revisión del es- 
tado de la enfermedad de Chagas en la zona suburbana de esta ciudad sin 
embargo el presente estudio se limitó a la caracterización de las viviendas de 
acuerdo al tipo de construcción y material empleado, presencia de animales 
domésticos, de triatominos y su posible infección con Trypanosoma cruzi 
(Chagas). Se censaron y caracterizaron 236 viviendas, que fueron clasificadas 
en cinco categorías. Los triatominos hallados tanto en el domicilio como en 
el peridomicilio correspondieron a la especie Triatoma patagonica (Del Pon- 
te). Mientras este estudio se estaba llevando a cabo, se recibieron 562 triato- 
minos provenientes de casas del área rural los cuales también fueron estudia- 
dos. En este caso el porcentaje de Triatominos fue: Triatoma patagonica 
96,4%, Triatoma infestans (Klug) 2,5% y Triatoma platensis (Neiva) 1,1%. 
Ninguno de los ejemplares recolectados en la zona rural y en la suburbana 
mostraron infección por T. cruzi. 


PALABRAS CLAVE. Enfermedad de Chagas. Especies peridomiciliarias. 
Triatominae. Triatoma patagonica. Trypanosoma cruzi. 


W ABSTRACT. Presence of Triatoma patagonica in human dwellings in Río 
Colorado city, province of Río Negro. The municipality of Río Colorado 
asked for a revision of the state of Chagas disease but the present study 
only took into account the types of the suburban dwellings regarding the 
kinds of construction and the material employed in the buildings; the pre- 
sence of domestic animals and of Triatominae and their possible infection 
with Trypanosoma cruzi (Chagas). The total number of houses counted in 
the census taken in the suburban area was 236 and they were all classified 
into five categories. All the Triatominae found in all houses were Triatoma 
patagonica (Del Ponte). While this study was being carried out, we recei- 
ved 562 Triatominae which came from the houses of the rural area and 
which were also studied. In this case, the percentage of Triatominae was: 
T. patagonica 96,4%, Triatoma infestans (Klug) 2,5%, and Triatoma platen- 
sis (Neiva) 1,1%. No faecal samples of Triatominae examined were positi- 
ve for T. cruzi. 


KEY WORDS: Chagas disease. Peridomestic species. Triatominae. Triatoma 
patagonica. Trypanosoma cruzi. 
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INTRODUCCIÓN 


La enfermedad de Chagas permanece como 
un serio problema para la salud pública en la Ar- 
gentina. La mayoría de los estudios epidemiológi- 
cos realizados en poblaciones humanas de nues- 
tro país, estuvieron dirigidos principalmente a in- 
vestigar la existencia de infección y enfermedad 
en los seres humanos, integrando dentro de un 
mismo panorama factores relacionados con el 
vector, con los reservorios domésticos y con el ti- 
po de vivienda (Carcavallo et al., 1985; Wisni- 
vesky-Colli et al., 1985; Wisnivesky-Colli et al., 
1987). En 1988 el municipio de Río Colorado, 
provincia de Río Negro, solicitó una revisión del 
estado de la enfermedad de Chagas en la zona su- 
burbana de esta ciudad, en la cual se tuvieran en 
cuenta todos los componentes relacionados con 
la transmisión del Trypanosoma cruzi (Chagas), 
debido a que no se tenían datos al respecto. Sin 
embargo, el estudio se limitó a la caracterización 
de las viviendas de acuerdo con el tipo de cons- 
trucción, presencia de animales domésticos, de 
triatominos y de T. cruzi en estos últimos. 


MATERIAL Y MÉTODOS 


Este estudio fue realizado entre noviembre de 
1988 y marzo de 1989, en la localidad de Río Co- 
lorado situada en el departamento de Pichima- 
huida, a 250 km de Viedma, provincia de Río Ne- 
gro. Ubicada al margen del río Colorado, se la 
puede considerar una zona de transición entre la 
llanura pampeana occidental y la patagónica (Ca- 
brera, 1971). El clima es seco, con precipitacio- 
nes de 347,5 mm anuales y temperaturas medias 
en los meses de verano de 22,7 °C y en los meses 
de invierno de 7,7 °C. El tipo predominante del 
área estudiada es suburbana, siendo la actividad 
principal las tareas rurales. 

Cuando este trabajo fue llevado a cabo, la loca- 
lidad no estaba siendo objeto de ninguna campaña 
gubernamental contra los triatominos. Sin embargo, 
el último tratamiento efectuado había sido en 
1983/1984. Según los datos recabados, los rociados 
fueron realizados por ei Servicio Nacional de Cha- 
gas utilizando HCH con cobertura total (domicilio 
y peridomicilio). No se obtuvo información de las 
especies de triatominos recolectadas en esa época. 

La captura de los triatominos se realizó tanto 
en el domicilio como en el peridomicilio, utili- 
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zando pinzas y movilizadores químicos (Neopy- 
namin al 0,2% en isobutano de ICONA S.A.). En 
el trabajo de recolección participaron 15 perso- 
nas distribuidas en grupos de 2-3, quienes care- 
cían de experiencia previa, pero que recibieron 
instrucción para la búsqueda y captura de triato- 
minos de acuerdo con lo recomendado por la Or- 
ganización Mundial de la Salud (Bo et al., 1988). 
Se revisaron las viviendas empleándose cuatro 
horas-hombre como esfuerzo de captura. 

Fueron censadas y caracterizadas 236 casas 
que comprenden el total de las viviendas del área 
suburbana. La tipificación se realizó de acuerdo 
con la clasificación utilizada por Wisnivesky-Colli 
et al. (1987), con algunas modificaciones surgidas 
de la observación de esta área. Tipo A: rancho típi- 
co con techo de paja y troncos de arbustos interca- 
lados con tierra, paredes de adobe y piso de tierra; 
tipo B: vivienda similar a la anterior mejorada en el 
techo (cartón, madera, etc.); tipo C: vivienda “hi- 
giénica” con techo de chapa de zinc o fibrocemen- 
to, paredes de ladrillo con piso de cemento; tipo 
D: viviendas mejoradas con paredes de ladrillo, te- 
cho de cemento y piso de tierra, y tipo E: similar a 
la anterior pero con piso de cemento. 

Todas las viviendas poseían dos o tres habita- 
ciones con baño y cocina interiores. La distancia al 
peridomicilio oscilaba entre 5-15 metros. En él se 
observaba la presencia de gallineros, cuchas de 
perro, depósitos de granos y herramientas, pilas de 
ladrillos, pilas de leña, hornos de barro, cajones 
con trapos y papeles donde empollaban gallinas, 
situación similar a otros peridomicilios (Wisni- 
vesky-Colli,1993). Todos los habitantes, perros, ga- 
tos y aves de corral fueron censados, permitiendo 
así obtener algunos datos socioeconómicos y cul- 
turales de la población. Los triatominos hallados 
fueron clasificados de acuerdo con la especie, y 
estadio evolutivo (Lent € Wygodzinsky, 1979) y 
presencia de T. cruzi usando la técnica de compre- 
sión abdominal (Brumpt, 1914), observandose mi- 
croscópicamente el contenido intestinal en fresco 
entre porta y cubreobjetos a 400x. 

Mientras se llevaba a cabo este estudio, recibi- 
mos en nuestro laboratorio triatominos prove- 
nientes de la zona rural de la localidad en cues- 
tión que fueron recolectados por los moradores 
del lugar y personal del Servicio Nacional de 
Chagas. En esta oportunidad el esfuerzo de cap- 
tura no pudo ser evaluado dado que los morado- 
res recolectaban los triatominos cuando los en- 
contraban aisladamente. 
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN 


De las 236 casas censadas, la mayoría fue de 
tipo C “vivienda higiénica”. Con el fin de estable- 
cer un paralelismo entre la vivienda y la cantidad 
-y tipo de animales más importantes para la trans- 
misión del T. cruzi, en la tabla | se presenta la 
distribución de perros, gatos y aves de corral con 
relación al tipo de vivienda, y en la tabla Il el por- 
centaje de viviendas con animales. Si bien en to- 
das las viviendas se encontraron animales domés- 
ticos, en las viviendas tipo A (rancho típico) no 
había aves de corral, que son importantes para el 
mantenimiento de las poblaciones del vector. 

Se calculó un número promedio de seis perso- 
nas por casa. Nuestros resultados en general son 
similares a los obtenidos por Wisnivesky-Colli et 
al. (1987), aunque la zona en estudio es de carac- 
terísticas geográficas diferentes. 

Se intentó establecer una posible relación en- 
tre el tipo de viviendas y el número de casas in- 
festadas con triatominos (Tabla ll). Si bien en la 
zona censada no existían muchas casas del tipo A 


“rancho típico”, se hallaron triatominos en vi- 
viendas tipo C, D y E, esto podría estar indicando 
que si la situación socioeconómica de la zona se 
tornara desfavorable se facilitaría la colonización. 

En la tabla iV se presenta la prevalencia de 
infestación domiciliaria y peridomiciliaria; se 
consideró domicilio o peridomicilio positivo el 
hallazgo de uno o más triatominos. 

Es muy importante señalar que los triatominos 
encontrados tanto en el domicilio como en el peri- 
domicilio corresponden a Triatoma patagonica (Del 
Ponte). En la tabla V se detaila el número de ejem- 
plares hallados por estadio y sitio de recolección. 

Dado que T. patagonica ha sido considerada 
una especie peridomiciliaria (Ábalos, 1959; Lent 
& Wygodzinsky, 1979) fue de interés evaluar los 
estimadores de la OMS (Bo et al., 1988) que sir- 
ven de referencia de la posible colonización de 
especies secundarias como consecuencia de una 
presión del control con insecticidas. Los estima- 
dores considerados fueron el grado de infestación 
general, grado de infestación específico, grado de 
colonización e índice de aglomeración. Los dos 


Tabla I. Distribución de los animales domésticos en relación con el tipo de vivienda. 


Tipo de vivienda 
Nro. examinado 


Porcentaje 
de viviendas 











Promedio por casa (desvío estándar) 


E Perros gatos aves de corral 
A 29 1,4 0,28 0,0 
7 (1,9) (0,4) (0) 
OBS p 14 0,46 4,9 y 
30 (2,3) (0,7) (11,1) 
"E o 58,5 AO 0,40 23 
138 (1,5) (0,6) (6,6) 
D © 208 1,1 = 02 46 
49 (1,4) (0,5) (10,8) 
E BA 08 “03 3,8 
12 (0,7) (0,6) (5) 
Total de animales. 250 84 699 


Tabia II. Porcentaje de viviendas con animales. 











___ Animales 
Â B 
Perros 57,1 56,7 
(10) (42) 
Gatos 286 33,3 
i E o (2) (14) 
Aves de corral 0,0 36,6 
(0) (138) 


Entre paréntesis número total de animales. 


Tipo de vivienda 


C D E 
49,3 61,2 58,3 
(133) (56) (9 
30,4 20,4 25,0 
(52) (12) a 
24,6 30,6 41,6 
(312) (203) (46) 
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Tabla Ili. Porcentaje de viviendas de cada tipo con triatominos. 

















____ Tipo de vivienda Número de casas infestadas 
A =o Oa % 
e E A de ME 
E AA AA 
B 2 6,6 
(30) 
C (AAA O g 7,2 IS 
(138) 
© Do o 4 o 8,2 E 
(49) 
A E 16,7 Z 
(12) 








Entre paréntesis número de casas censadas. 


Tabla IV. Prevalencia de infestación domiciliaria y peridomiciliaria por cada tipo de vivienda. 











___ Tipo de vivienda Domicilio Peridomicilio Total capturado 

| A 0 1 1 

EN E E a 

B 0 2 2 

(30) 

AAA AO a 12 31 
(138) 

e e a 2 NN 
(49) 

~ E Eoo 1 2 
(12) 








Entre paréntesis número de casas censadas. 


Tabla V. Distribución de Triatoma patagonica por estadio y sitio de recolección por tipo de vivienda. 





























Tipo de Sitio de Estadio 
vivienda recolección 
A J n mm IV V hembra macho total capturado 
Dormitorio f a 
Cocina Í 
~ Gallinero 1 1 
B Dormitorio 
Cocina DS Da 
Gallinero o 1 A 2 
C Dormitorio 1 3 5 9 
Cocina 1 4 5- 0 
Gallinero 1 6 5 19 
D Dormitorio E 1 2 3 
Cocina 
Gallinero 1 Lo 2 
FE Dormitorio i o NA 
Cocina A 
Gallinero SS 1 
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Tabla VI. Distribución de triatominos por estadio y sitio de recolección en zona rural. 








Sitio de Estadio 


recolección 


Total capturado por especie 


I H q. IV V hembra macho T. infestans T. patagonica T. platensis 









































dormitorio 2 2 Z 8 2 3 19 
ema 5 1 6 
o baño 1 1 
clero 1 1 3 2 2 3 1 13 
1 33 104 105 234 23 17 517 
2 4 6 
Total 14 542 6 
primeros estimadores resultaron del mismo va- de T. infestans comprende la zona en estudio, 
lor: 8%, debido a que la única especie de triato- nuestra suposición fue que la especie de triato- 
mino presente fue T. patagonica, mientras que el mino domiciliaria sería T. infestans. Sin embar- 


grado de colonización fue del 26,3% y el índice go, fue T. patagonica la única especie hallada en 
de aglomeración de 2,2%. Estos estimadores nos viviendas tanto, en la zona suburbana como en 
permiten identificar áreas de riesgo y por lo tanto la zona rural. Cabría preguntarse si T. patagonica 
intercambiar experiencias respecto a las medidas no reemplazó a T. infestans, situación similar a la 
de control de los vectores secundarios. planteada por García Zapata et al. (1986) en la 

Con referencia a la zona rural podemos infor- cual Triatoma sordida (Stál) reemplazó a T. infes- 
mar que recibimos 562 ejemplares, de los cuales tans por presión del control, o bien, después de 
542 correspondieron a T. patagonica (96,4%), 14 tantos años de tratamiento con insecticidas no 





a Triatoma infestans (Klug) (2,5%) y seis a Triato- habría recolonizado T. infestans, si ésta hubiera 
ma platensis (Neiva) (1,1%). La distribución de sido realmente la especie dominante con ante- 
las especies por lugar de captura y estadio evolu-  rioridad. En 1959 Ábalos se preguntaba ” ¿sustitu- 
tivo se muestra en la tabla VI. En el domicilio fue- ye T. patagonica a T. infestans como huésped 
ron recolectadas 14 ninfas y 11 adultos de T. pata- permanente de la habitación humana en la re- 
gonica y un adulto de T. infestans. En el peridomi- gión sud del país?”. Dado que no contamos con 
cilio fueron encontrados en mayor número ejem- mayor información de lo sucedido previamente 
plares de T. patagonica, seguidos por T. infestans y al presente estudio, resulta difícil responder estos 
T. platensis. Ninguno de los ejemplares recolecta- interrogantes. 

dos en la zona rural y en la suburbana mostraron Algunas características biológicas de T. pata- 
infección por T. cruzi. gonica son: su resistencia al ayuno, su adaptación 


a distintos huéspedes y su facilidad de dispersión, 

| permitiéndole así la colonización de diversos 

CONCLUSIONES ecotopos, entre ellos el domiciliario. Si bien en 

este estudio no se halló ningún ejemplar infecta- 

Es sabido que T. patagonica es la especie do con T. cruzi, es sabido que a T. patagonica se 


más austral del país, encontrándosela hasta el la ha encontrado naturalmente infectada con el 
paralelo 46 (Abalos, 1974). Si observamos el parásito, siendo por lo tanto una especie que me- 
mapa de la dispersión de T. infestans en la Ar- rece atención en lo sucesivo. 


gentina vemos que esta especie ha sido encon- 
trada hasta la mitad norte de la provincia de Río 
Negro, en las inmediaciones del paralelo 41 AGRADECIMIENTOS 
donde aparentemente termina su amplísima dis- 





persión por América del Sur, incapaz ya de Este trabajo fue realizado con el apoyo de la 
adaptarse al severo clima de la región austral Municipalidad de Río Colorado y del bioquími- 
(Ábalos, 1959). Como la distribución geográfica co Jorge Iturmendi. 
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